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Emile, le Serpent mobile

« Emile, le Serpent mobile » est un jeu gratuit, amusant et facile & mettre en place. Il permet d’encourager les éléves
et leurs parents a utiliser des modes de transports actifs.

Cette action permet d’avoir moins de voitures devant la porte de 1’école. Elle permet de motiver les éléves a utiliser
davantage les modes de transports actifs (marche, vélo, transports en commune, covoiturage, ...) pour se rendre a
I’école. Elle favorise également 1’apprentissage des bons comportements a adopter sur le chemin de 1’école.

En quelques mots

« Emile, le Serpent mobile » a pour but d’encourager les enfants et leurs parents a réfléchir a leur mobilité et a mettre
en place des alternatives durables.

Les objectifs de cette campagne sont :
- d’augmenter la sécurité et la qualité de vie sur les chemins et aux abords de 1’école;
- de promouvoir les modes actifs chez les enfants, parents et enseignants et d’en identifier les bienfaits en
terme de qualité de vie, de bien-étre, de santé, de développement social, d’environnement,...;
- d’encourager, sur le long terme, les bons comportements en matiére de mobilité.

Concretement : un jeu simple et efficace

Le jeu se déroule sur une période de deux semaines, du 18 au 29 septembre 2017%. Au préalable, chaque école est
amenée a définir I’objectif qu’elle souhaite atteindre et a promouvoir I’action auprés des parents et des éléves.

Durant les deux semaines, les enseignants identifient, a main levée, les modes de transports utilisés par les éléves pour
se rendre a I’école. Les éléves placent ensuite des gommettes sur la banniére a I’effigie d’Emile, chaque fois qu’ils se
sont rendus a I’école a pied, a vélo, en transport en commun ou en covoiturage.

L’objectif est de remplir la banniere au terme du jeu.

Durant ces deux semaines, les éleves peuvent étre encouragés a persévérer via des minutes de récréation
supplémentaires, des aprés-midi sans devoir, ... L’école a aussi la possibilité d’organiser un moment festif une fois son
objectif atteint.

Trois semaines apreés la fin du projet, un recensement des modes de transports utilisés est effectué pour évaluer la
pérennité du changement engendré.

Tout le matériel nécessaire au défi est envoyé a 1’école, qui est invitée a s’inscrire avant le 7 septembre 2017. Les
€coles, en s’inscrivant, auront acces a une page sur le site Internet du défi, qui leur permettra de commander le matériel,
mais aussi d’encoder leurs résultats pour leur permettre de visualiser leur progression.

" Une autre campagne sera aussi organisée en mai 2018




Des animations offertes

Parmi les écoles participantes, 10 écoles pourront bénéficier d’animations complémentaires et d’un accompagnement
permettant a 10 classes d’approfondir la thématique de la mobilité et de devenir 1’ (les) ambassadeur(s) de la campagne
au sein de 1’école. La sélection de ces 10 écoles se fera sur la base d’un dossier de candidature disponible sur le site
www.emileleserpentmobile.be. Ces animations, qui introduiront la campagne de mai, débuteront en mars 2018. Les
écoles intéressées sont déja invitées a se manifester.

\Vous souhaitez participer ?

Que ce soit pour recevoir de plus amples informations sur le projet, sur les modalités d’inscription ou pour inscrire
directement votre école, prenez contact avec 1’asbl Empreintes : 081/390 660 ou gael.n@empreintes.be

La Directrice générale,

Lise-Anne Hanse



